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MINISTERUL EDUCATIEI §I
) CERCETARII $TIINTIFICE

REGULAMENT DE ORGANIZARE SI DESFASURARE A
Festivalului concurs “La Portile Apusenilor”, editia a VII-a

Argument
Festivalul National de Traditii si Obiceiuri Populare ,,LLa Portile Apusenilor” este o modalitate
de a transmite si perpetua tezaurul nostru cultural, dar in acelasi timp si o competitie intre elevii
participanti la sectiunile acestui proiect.
Scopul proiectului:
Educarea elevilor in spiritul conservarii i promovarii specificului regional si national si
dezvoltarea capacitatii de a distinge valorile culturale autentice de kitsch.
Obiectivele specifice ale festivalului:
1. Dezvoltarea si stimularea creativitatii elevilor;
2. Pastrarea, perpetuarea traditiilor, a obiceiurilor si promovarea culturii actuale in randul
elevilor;
3. Dezvoltarea abilitatilor de exprimare artistica prin desen, a abilitatilor de comunicare, socio-
culturale.

Coordonator proiect: Director, prof. Elena Ignat

Echipa de proiect:

Director adj., prof. Mirela lanc

Prof. Dana Slevas

Prof. inf. Simona Medrea

Prof. loan Roman

Prof. inv. primar Dana Andro

Prof. inv. primar Popescu Maria

Prof. Tulia Calistru

Prof. Maria Atanasiu

Elena Anghel Coman, consilier superior CJ Alba

Conditii de participare:

Participantii sunt obligati sa respecte:
e termenele din regulament
e conditia de varsta prevazuta la fiecare sectiune
e nr. de elevi/echipd/formatie/grup vocal prevazut la fiecare sectiune
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ORGANIZAREA SI DESFASURAREA FESTIVALULUI - CONCURS

inscrierea se face prin completarea cererii de inscriere din Anexa prezentului regulament.
Festivalul se desfasoara pe patru sectiuni:
1. Sectiunea I — Concurs de retete culinare traditionale ,,Gustos si sinitos in bucatele
bunicii”
2. Sectiunea IT - Concurs de afise/postere ,,Promovam traditia - ea ne defineste!”
3. Sectiunea III — Concurs de pictura ,, Traditii si obiceiuri oglindite in arta plastica” care
are doua subsectiuni: a) Icoane pe sticla si b) Pictura in acuarela pe suport de hartie.
4. Sectiunea IV — Concurs de interpretare vocala ,,Dor de cintec”

Festivalul se va desfasura la Scoala Gimnaziala ,Avram lancu” din Alba Iulia, in data de 28 mai
2015.

PROBELE DE CONCURS

SECTIUNEA I

Concursul de retete culinare traditionale
“ Gustos si sanatos in bucatele bunicii”

Participanti: elevii claselor IV-VIII, maximum 2 echipe /scoala participanta

Inscrierea: Participantii vor completa o cerere de inscriere (anexa), care se va trimite la adresa de e-
mail: scavramiancu@yahoo.com

Data limita de trimitere a cererilor de inscriere (anexa 1) este 15 mai 2015.

Desfisurarea concursului

Echipele formate din doi elevi vor prezenta o reteta traditionala specifica zonei din care provin.
Prezentarea va fi in format electronic PowerPoint (max.10 slideuri) sau film (max.10 minute). Aceasta
va f1 Insotitd de explicatii privind ingredientele folosite, etapele de realizare, ustensile, vase folosite,
mod de prezentare si servire, influenta produsului traditional asupra sanatatii etc.

Concursul se va desfasura la Scoala Gimnaziala ,,Avram Iancu” din Alba Iulia, in data de 28 mai
2015.

Logistica va fi asiguratd de scoala organizatoare.
Evaluarea prezentarilor se va face de catre o comisie de specialitate.

Criterii de evaluare:
- respectarea specificului temei;
- creativitate si originalitate in prezentare;
- corectitudinea expunerii;
- complexitatea retetei;
Se acorda premii si diplome.




SECTIUNEA a II-a
Concurs de afise/postere ,,Promovam traditia - ea ne defineste!”

Participanti: elevii claselor V-VIII, maximum 2 echipe /scoala participanti
Inscrierea: Participantii vor completa o cerere de inscriere (anexa) pe care o vor trimite pe e-mail la
adresa: scavramiancu@yahoo.com pana la data de 15 mai 2015.
Desfasurarea concursului: Concursul se va desfasura la Scoala Gimnaziali ,,Avram Iancu” din
Alba Iulia, in data de 28 mai 2015, ora 11"
Participantii vor lucra in echipe de cite trei elevi in cadrul unui atelier in care vor realiza materiale
publicitare afige/postere. Mesajul va fi acela de promovare si mediatizare a traditiilor si obiceiurilor
populare. Toate lucrarile vor constitui o expozitie, iar cele mai bune lucrari vor fi premiate.
Materiale necesare: vor fi puse la dispozitia participantilor de catre organizatori.
Evaluarea lucrarilor: se va face de catre o comisie.
Criterii de evaluare a lucrarilor:

- respectarea specificului temei;

- Vviziunea artistica;

- originalitatea mesajului de promovare a traditiilor;

- impactul mesajului;

- creativitate
Se acorda premii si diplome.

SECTIUNEA a I1lI-a
“Traditii oglindite in pictura”
A) Icoane pe sticla

Participanti: elevii claselor [-VIII, cel mult trei elevi din fiecare scoala inscrisa in concurs.

inscriere: Participantii vor completa o cerere de inscriere (anexa) pe care o vor trimite pe e-
mail la adresa: scavramiancu@yahoo.com pana la data de 15 mai 2015.

Desfasurarea concursului: atelier de pictura

Concursul se va desfasura la Scoala Gimnaziala ,,Avram Iancu” din Alba Iulia, in data de 28 mai
2015.

Materialel e necesare vor fi asigurate de organizatori, exceptind pensulele care vor fi aduse
de fiecare participant.

Fiecare participant va avea o sticld format A4 cu icoana conturata in tus.

Evaluarea lucrarilor se va face de catre o comisie de specialitate.

Criterii de evaluare a lucrdrilor:

- reusita combinatiilor cromatice dupa modelul original;

- acuratetea desenului (conturul);

- pensulatia — umplerea integrala a spatiului cu culoare;

- respectarea specificului temei.
Se acorda premii si diplome.
Scoala organizatoare isi rezerva dreptul de a intra in posesia lucrarilor care vor face obiectul unei
expozitii in cadrul festivalului.
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“Traditii oglindite in pictura”
B) Desen in acuarela

Participanti: elevii claselor I-VIII

Inscriere: Participantii vor completa o cerere de inscriere (anexa) si vor realiza un desen in acuareld
pe coli de desen — format A4. Acestea vor fi trimise in plic prin posta, pana la data 15 mai 2015 (data
postei), la adresa:

Scoala Gimnazialda ,, Avram lancu”

Str. Moldovei nr. 2
Cod. 510144
Localitatea Alba lulia
Judetul Alba

Se va specifica pe plic:

Festivalul National de Traditii si Obiceiuri Populare ,La Portile Apusenilor” pentru
sectiunea: “Traditii oglindite in pictura”

Fiecare desen va avea pe verso specificat:

o Numele si prenumele elevului
Clasa
Scoala de provenientd
Cadrul didactic indrumditor
Localitatea
Judetul

0O 0O O O O

Evaluarea desenelor se va face de catre o comisie de specialitate.
Clasamentul final va fi afisat pe site-ul scolii www.scai.ro pana la data de 25 mai 2015. Elevii
clasati pe primele 20 de locuri vor fi invitati sa participe la concursul care se va desfasura sub forma
unui atelier de pictura organizat in unitatea de invatimant in data de 28 mai 2015.

Logistica va fi asigurata de scoala organizatoare.
Materialele necesare vor fi asigurate de scoala gazda.
Criterii de evaluare a lucrdarilor:

- respectarea specificului temei;

- originalitatea si creativitatea in expresia artistica;

Se acorda premii si diplome.
Toate lucrarile trimise vor face obiectul unei expozitii in cadrul festivalului.
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SECTIUNEA a IV-a
Concurs de interpretare vocala ,,Dor de cintec”

Participanti: elevii claselor V-VIII
inscrierea: Participantii vor completa o cerere de inscriere (anexa) pe care o vor trimite pe e-mail la
adresa: scavramiancu(@yahoo.com pana la data de 15 mai 2015 si vor realiza o inegistrare
audio/video a unei piese din folclorul romanesc. Aceasta va fi trimisa in plic prin postd, pani la data
15 mai 2015 (data postei), la adresa:
Scoala Gimnaziala ,, Avram lancu”
Str. Moldovei nr. 2
Cod. 510144
Localitatea Alba lulia
Judetul Alba
Se va specifica pe plic:
Festivalul National de Traditii si Obiceiuri Populare ,,La portile Apusenilor” pentru
sectiunea: “Concursul de interpretare vocala”
Fiecare CD/DVD va fi insotit de urmatoarele informatii:
o Numele si prenumele elevului
Clasa
o Scoala de provenientd

O

o Cadrul didactic indrumdtor
o Localitatea, Judetul

Desfasurarea concursului: Concursul se va desfasura la Scoala Gimnaziala ,,Avram Iancu”
din Alba lulia, in data de 28 mai 2015, ora 11%.

Preselectia se va face pe baza unui material audio/video, CD sau DVD de cétre un juriu de
specialitate. Filmarea/inregistrarea va contine interpretarea unui cantec popular autentic din zona
etnofolclorica din care provin participantii la concurs. Se vor evalua prestatiile concurentilor si se vor
selecta 20 de participanti la concursul final.

Participantii selectati In urma evaluarii DVD-urilor vor fi anuntati pe site-ul scolii:
www.scai.ro pana la data de 27 mai 2015.

Fiecare solist selectat va interpreta doua piese din folclorul romanesc autentic si isi va
prezenta costumul popular in maximum 10 minute.

Criteriile de evaluare: autenticitatea cantecului popular; calitatea interpretativa; prezenta scenici;
sincronizarea intre miscare §i muzica; autenticitatea costumelor populare; impactul asupra publicului;
tinuta si expresivitatea artisticd; incadrarea in timpul alocat.

Se acorda premii si diplome.

NOTA:

Rugam ca fiecare scoald participantd sa aducd minimum cinci obiecte traditionale specifice zoneli,
care vor fi parte a unei expozitii realizate in ziua festivalului, in scoala organizatoare.

Toti elevii participanti, indiferent de sectiune, vor fi imbrdcati in costume populare.

In deschiderea festivalului se va face o paradd a costumelor si a formatiilor prezente, iar un
reprezentant din fiecare scoald va descrie zona din care provine, costumul si specificul local.

DIRECTOR,
Prof. Elena IGNAT
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ANEXA

CERERE DE PARTICIPARE
Festivalul de Traditii si Obiceiuri Populare
“La portile Apusenilor”, editia a VII-a

Subsemnatii
................................................................................. ,clasa.....o...........
................................................................................. ,clasa.. .o
................................................................................. ,clasa....oooeeee..
la unitatea de INVALAMANT .........ooiiiiii e din
localitatea .........ccooviiiiiiiii ,Jud s

profesor/invatator/institutor/prof. Tnv. primar ..............ooooiiiiiiiiiiiiiii e
telefon (obligatoriu) ......................ees. , e-mail (obligatoriu) ....................

vom participa la Festivalul de Traditii si Obiceiuri populare
“La Portile Apusenilor”, editia a VII-a

la sectiunea (se bifeaza una dintre sectiuni)

O Concursul de retete culinare traditionale ,,Gustos si sanatos in bucatele
bunicii”.

O Concursul de afigse/postere ,Promovam traditia - ea ne defineste!”

0 Concursul elevilor “Traditii oglindite in pictura”

[ a)— Icoane pe sticla

[ b ) — Pictura in acuarela

O Concursul de interpretare vocala ,,Dor de cintec”

Nota: Se va alege o singura varianta, cele patru ateliere desfasurandu-se concomitent.

Data,

Semnatura cadru didactic,
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